
５月１８日（月）からの給食再開に向けての留意事項 
 
大町市教育委員会より２５日（月）からの市内小中学校登校再開に向けて、来週の分散登校に

あわせて給食を再開していくよう指示を受けました。本校でも１８日（月）からの分散登校で給

食を再開いたします。以下のことに留意しながら、安全な給食運営を行っていきたいと思います

ので、ご理解の程よろしくお願いします。 
  
① 職員全員で、登校のクラスの児童の指導に当たる。 
② １学級に３４人いる１年生は半分ずつ２缶に分け、１年１組の教室と１学年室を使用して給

食を実施する。それ以外のクラスは、配膳や返却が密にならないように工夫する。 

③ 給食の配膳を行う児童と教職員は、下痢、発熱、腹痛、嘔吐等の症状の有無、衛生的な服装

をしているか、手指は確実に洗浄したか等、給食当番が可能であるかを毎日点検し、適当で

ないと認められる場合は給食当番を代えるなどの対応をとる。エプロンに着替える前に、全

員手を石鹸で洗い、消毒をする。 

④ 配膳前に教室の換気を５～１０分行う。 

⑤ 配膳台はハセッパーで消毒し、ペーパータオルでふき取る。 

⑥ 運搬は、安全にかつ必要最小限の人数で行う。給食を取りに行った児童は、教室に戻った後、

もう一度手指の消毒をする。 

⑦ 配膳をする児童をあらかじめ決めておき、配膳前に手指の消毒をする。職員は、安全に行え

ているか付き添いながら確認する。職員が配膳する場合も、手指の消毒を確実に行う。配膳

も、必要最小限の人数で行う。はしは職員が配る。（特に低学年）はしの先をさわらない。 

⑧ 配食が済んだら、静かにかつ密にならないように自分の食べる分のみ取りに行き、済んだら

席で待つ。自分の分以外の、友だちの分を持っていくようなことは厳禁。 

⑨ 最後に職員が、配食の分量の調節（食缶に残った分を増やす等）を行う。 

⑩ 食べる時は、飛沫を跳ばさないように、机を向かい合わせにしない、会話を控える、「いただ

きます」から「ごちそうさま」まではできるだけ席を立たない、など配慮する。 

⑪ 片付けも密にならないように配慮する。 

⑫ 片付けの運搬も、安全かつ必要最小限で行う。 

 
＊以上のことについて児童が分かりやすいよう、次のようなイラスト入りの留意点を教室に掲示

します。 
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新型コロナウイルス感染症対策の給食の留意点

長い髪は縛る

①全員必ず手を洗いましょう ③給食当番は健康であること 給食室へ来る前に身支度もチェック！ 

④給食室へは少人数で取りに 

来ましょう 

⑤給食を盛る人は、 

お皿に触れる前にもう一度 

手の消毒をしましょう 

⑥一人ずつ順番に受け取りに来ましょう 

⑦最後の量の分配は 

先生がやります 
⑧全員前を向いて食べましょう 会話は控えて食べます ⑩片付けも少人数で給食室へ 

こんな症状が 

ある人は 

給食当番は 

できません！ 

 

健康な人と交代 

しましょう。 

密はさけて！ 

給食当番チェック表にきちんと記録しましょう 

片付けも密にならないように！ 

 

発熱している 
 

お腹が痛い 
 

気持ちが悪い 

当番以外の人は 

配膳がすんだら 

座って待とう 

⑨食器の片付けも 

一人ずつ順番に 

②配膳台をきれいに拭く 

 （アルコールやハセッパー）
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